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REGLEMENT

ENGAGEMENTS

Inscriptions en ligne, sur le site du comité avant le
. Aucune
inscription ou modification sur place.

PARTICIPATIONS EXCEPTIONNELLES

En application des Réglements Généraux du 04.04.08
paragraphe 3.2.1, « les championnats [.] sont
réservés aux seuls licenciés ATHLE COMPETITION ».
Toutefois, les clubs pourront inscrire des licenciés
FFA « LOISIRS option RUNNING », PASS RUNNING,
UFOLEP, FSGT. Ces athletes ne peuvent étre classés
dans les équipes, ne sont pas qualifiables pour les
tours suivants et ne peuvent prétendre a un podium.
Pour toutes ces inscriptions, des  droits
d’engagements individuels de 5 € sont a adresser au
CDA 77 au retrait des dossards.

Les licenciés UNSS sont admis a titre individuel, avec
inscription  préalable  auprés du  comité
départemental. Ils ne peuvent entrer dans la
composition d'équipe dun club FFA et sont
comptabilisés au titre de leur association.

TITRES & RECOMPENSES

Les classements seront diffusés en ligne sur le site
internet du comité, il y aura également un affichage
physique des résultats sur la compétition.

Les titres individuels seront décernés dans toutes les
catégories d'dge de Benjamins a Master 0 H/F. Une
médaille sera remise aux 3 premiers et 3 premiéres
de chacune de ces catégories.

Pour les catégories a partir de Masters 1, les 3
premiers et 3 premiéres du classement au scratch
recevront une récompense. Aussi, le premier et la
premiére de chaque catégorie se verra décerner le
titre de Champion/Championne départemental(e).

Pour les catégories Poussin(e)s, les récompenses
seront remises aux 3 premiéres équipes (composées
de 4 athletes) de chaque catégorie.

Pour les autres catégories, une coupe sera remise a
léquipe (composée de 4 athlétes) victorieuse de
chaque catégorie.
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JURY & DOSSARDS

Pour tous les participants, les dossards seront
regroupés et remis dans deux enveloppes aux
responsables du club : une enveloppe contenant les
dossards de Masters participant a la 1™ course, et
une enveloppe avec tous les autres dossards.

Les officiels qui auront répondu au formulaire
d'inscription  jury envoyé par le comité
départemental seront informés de leur affectation a
un poste. L'accueil du jury se tiendra au méme
endroit que la remise des dossards.

L'ouverture du secrétariat et la mise en place du jury
s'effectueront a 8h00.

DESENGAGEMENT TARDIF & FORFAIT

Il sera facturé 1€/dossard pour les athlétes ne
s'étant pas présentés sans motif. La facture sera
adressée au club la semaine suivant les
championnats.

QUALIFICATIONS & REPECHAGES AUX
CHAMPIONNATS REGIONAUX EST - 1/4 FINALE DES
CHAMPIONNATS DE FRANCE

MIF : 65 - MIM : 60 ; CAF : 60 - CAM : 55 ; JUF : 55 -
JUM : 50 ; Cross court F: 40 - Cross court H : 35 ;
Cross long Elite F : 75 - Cross long Elite H : 55 ;
Masters H : 55.

Les athletes qualifiés a la fois au cross court et au
cross long devront choisir la course a laquelle ils
participeront aux championnats régionaux, et
annoncer leur choix au secrétariat.


http://comite77.athle.com/upload/ssites/000060/2022_2023/cross_clubs/livret_lifa_saison_cross_2023.pdf

PROGRAMME

PROGRAMME

ORDRE HORAIRES CATEGORIES PARCOURS DISTANCES
1 9H30 M’giﬁﬁfc‘:fxl”'MES Départ + 1 PB + 1 MB + 2 GB + Arrivée 8522 m
2 10H25 BENJAMINES FILLES Départ + 1 PB + 1 MB + Arrivée 2702 m
3 10H50 BENJAMINS GARCONS Départ + 1 PB + 1 MB + Arrivée 2702 m
4 11H15 MINIMES FILLES Départ + 2 PB + 1 MB + Arrivée 3242 m
5 11H40 MINIMES GARGONS Départ + 2 MB + Arrivée 3662m
6 12H20 POUSSINES FILLES Départ + 1 PB + Arrivée 1202 m
7 12H30 POUSSINS GARCONS Départ + 1 PB + Arrivée 1202 m
8 13H00 CADETTES + JUNIORS FEMMES  Départ + 1 PB + 2 MB + Arrivée 4202 m
9 13H30 CADETS HOMMES Départ + 2 MB" + Arrivée 4582 m
10 14H00 JUNIORS HOMMES Départ + 2PB + 1 MB + 1 GB + Arrivée 6152 m
11 14H35 ESPOIRS/?:EI:I:?AESS/MASTERS Départ + 1 PB + 2 GB + Arrivée 7022 m
12 15H15 ESPOIRS/SEHNL?AR;éyASTERS MO Départ + 1 PB + 1 MB + 2 GB + Arrivée 8522 m

« PB » = Petite boucle ; « MB » = Moyenne boucle ; « MB’ » = Moyenne boucle rallongée ; « GB » = Grande boucle

PARCOURS

D Départ - 70 métres
= Petite boucle : A B G H - 540 métres
== Moyenne boucle : ABCF G H - 1500 métres
= = === Moyenne boucle rallongée : ABCDD'F G H - 1960 métres
= Grande boucle:ABCDEF GH -2 910 métres

A| Arrivée - 592 métres
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PLAN DU PARCOURS

LEGENDE

Retrait des dossards

Accueil officiels et bénévoles
Secrétariat

Podium

Secours

Toilettes + Buvette

Parking véhicule

Espace tentes clubs

Contréle anti-dopage

llede/Loisirs
Valres-Torcy.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Tentes et vestiaires

Des toilettes seront mises a disposition.

ILn'y aura pas d’acces aux vestiaires et aux douches.

Pour les clubs qui voudront monter leur tente, un espace leur sera réservé.

Les clubs organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol, dégradation ou perte.

Restauration

Vente de sandwichs, boissons, patisseries et confiseries a la buvette tenue par les clubs
organisateurs.

Se rendre a Ulle de Loisirs de Torcy

* RERA gare de Torcy
Bus 421 direction Gare de Vaires-Torcy, arrét « Le Clos » (consulter les horaires)
* 20 minutes de marche

« A4 direction Metz/Nancy/Marne la Vallée
 Puis A104 direction Lille/Aéroport Charles de Gaulle
» Sortie 10 Base de Loisirs Torcy

« N104 vers A4, puis A4 direction Metz/Nancy/Marne la Vallée
 Puis A104 direction Lille/Aéroport Charles de Gaulle
» Sortie 10 Base de Loisirs Torcy
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https://www.ratp.fr/sites/default/files/lines-assets/fiche-horaire/busratp/fiche-horaire_busratp_ligne-421.1628674210.pdf
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@comiteathle77

@cdathle77

@3B



mailto:cdathle77@gmail.com
https://www.facebook.com/comiteathle77/
https://www.instagram.com/cdathle77/
http://comite77.athle.com/

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6

